nad morzem

- POLISH FOOD BALTIC TASTE -

prrzystawRi

TATAR Z POLEDWICY WOLOWEJ 33 7/
siekany, z piklami oraz marynowana kurka
TATAR Z LOSOSIA 29 7t

siekany z szalotka, marynowang kurka,
owocem kapardw, limonka i oliwg koperkowg

WATROBKA DROBIOWA 23 2t

z jabtkiem, w miodzie pitnym ze $wiezym

majerankiem

SLEDZ BALTYCKI 24 vt

na grzankach razowych, z sosem tatarskim
skropiony oliwg koperkowa

KREWETKI PIRI PIRI 35 7

w biatym winie i masle

satala

GRILLOWANA KURA 32 7

kurczak z grilla na satatach, z bekonowym
chipsem, czerwona papryka,
pomidorem wisniowy, z sosem czosnkowym

35 7zt

z pomidorem suszonym, awokado, granatem,

LOSOS NA SALATACH

zielonym groszkiem i sosem mango

JKREDENS _ _MIEDZYZDROTE

wniadania
gNIADANIA W FORMIE BUFETU 29 Zt

z bogatym wyborem dan cieptych i zimnych
serwowane codziennie od 8:00 do 11:00

ZM/[MJ/

ROSOL 12 7t
z domowym makaronem
ZUPA RYBNA 23zt

z owocami morza na pomidorach

KREM Z PIECZONEGO BURAKA 195 70

z kozim serem i oliwg szczypiorkowa

ZUREK PO STAROPOLSKU 18 71
z borowikiem i biatg kietbasg
SALATA KREDENSU 35

z rukolg, awokado, kozim serem, orzechami
wtoskimi, owocami sezonowymi, malinowym
winegret i pieczonym burakiem

JKREDENSMIEDZYZDROTE
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b

nad morzem

STEK Z HALIBUTA 39 7t

. zapieczony pod orzechowym pesto z
MI/?QJG pieczonymi ziemniakami i mieszanymi

satatami
SCHAB Z WYSOKIM ZEBREM 39 2
z chrzanem, pieczonymi ziemniakami i FILET Z SANDACZA Z PATELNI 39 4/

zasmazang kapustg na puree z trufla, kalafiorem, groszkiem i

marchewka w masle
KARK Z DZIKA 57 7t

catg noc duszony w sosie demi glace, na LOSOS Z PIECA 49 7t

puree z selera z zielonym groszkiem, z czarng soczewica, zielonym

czarng soczewicg i blanszowanymi kurkami groszkiem i jarmuzem

POLEDWICA WIEPRZOWA 37 7t

w sosie kurkowym z puree ziemniaczanym

i marchewkami smazonymi w masle MQ/k/a/

POLIKI WOLOWE 47 7t PIEROGI Z KACZKA 26 7t

WOLNO DUSZONE
L - , . okrasg z cebuli i jabtka, miodem wrzosowym
z puree ziemniaczanym i zielonymi satatami

i Swiezym majerankiem (6 szt)

POLEDWICA WOLOWA 79 7zt

N . . KOPYTKA 29 zb
stek z polskiej poledwicy wotowej z puree

aromatyzowanym truflag smazonymi Z SZARPANA KACZKA

marchewkami i jarmuzem z sosem pieprzowym w sosie podgrzybkowym

POLOWA KACZKI 44 i
PAPPARDELLE ZE SZPINAKIEM 27 %}

w miodzie Wrzosowym z sosem z czarnej serem gorgonzo[a W sosie émietanOWym
porzeczki kopytkami i buraczkami

FILET Z KURCZAKA Z PIECA 39 71, SPAGHETTI ORKISZOWE 29 zb
z sosem ziotowym, puree ziemniaczanym i z kurczakiem, cukinig, pomidorem,
grillowang cukinig rukola, natka pietruszki i parmezanem
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Kyedens

ned morzem

deservy

SZARLOTKA 17 2t

z gatkg lodow waniliowych i
kruszonka cynamonowa

SERNIK 15 7t

Z biatg czekolada, owocami i sosem z
czarnej porzeczki

BROWNIE 19 7zt
z sorbetem malinowym i gorgcymi

wisniami

DESER LODOWY 19 7t

z sosem na bazie likieru Baileys,
owocami sezonowymi i bitg $mietang

CREME BRULEE 15 7t

z owocami i mini bezg
zamkniety w stoiku

napoepe Zinmine

WODA 6 vt
021

gazowana niegazowana

GAZOWANE 6 7t
0.2l

pepsi pepsi max schweppes mirinda 7up

SOKI 6 7zt
0.21

jabtkowy pomaranczowy grejpfrutowy,
porzeczkowy pomidorowy

LIPTON ICE TEA 6 vt

0.2l
brzoskwiniowa cytrynowa

kawa

AMERICANO 8 7t
FLAT WHITE 8 7zt
ESPRESSO 7z
ESPRESSO DOPPIO 11 2zt
CAPPUCCINO 10 7t
CAFFE LATTE 117t

CAFFE LATTE MACCHIATO 11 2zt

hevbala

HERBATA 'RICHMONT' 10 4t
czarna , biata, zielona , owocowa

na chtedne dwni

ZIMOWA HERBATA 13 yt

Czarna herbata, owoce sezonowe,
sok malinowy, gozdziki

GRZANE WINO 15 %t

gozdziki i pomarancza
GRZANE PIWO 15 2t

gozdziki miéd i pomarancza

GROG 16 7t

Rum, brazowy cukier, gorgca woda
i pomarancza/cytryna

INFORMACTE NA TEMAT ZAWARTOSCT ALERGENGW T SUBSTANCIT POWODUJACYCH NIETOLERANCIE W SERWOWANYCH POTRAWACH DOSTEPNE SA W FORMIE PISEMNE] U KELNERA



k

ens

nad morzem

napope

alkohelewe

piwe bulelkowe

tyskie
0.5l

tyskie
0.3l

piwo

1z

8 zb

8 zb

bezalkoholowe
0.33l

wédka 40mil / 0.50

finlandia 12 2t / 150 2zt
wyborowa 10 2zt / 10 7t
bols 10 2zt / 110
Zubréwka 10 2t / 110 2t
2zotgdkowa gorzka 10 7t / 110 7t

soplica smakowa

102t / 10 2t

[KREDENS _ _MIEDIYZDROTE

piwe beczkowe

bosman

10 zt
0.5
bosman 8 7
0.3l
lequila 40mi
olmeca tequila silver 13 5/
olmeca tequila gold 13 2
olmeca tequila dark 13 7t
chocolate
gin 40mi
gordon's london gin 12 2t
seagram's 10 %t
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Kyedens whiskey 40mib / 0.50

nad morzem

hmplier 14

e ack labe

apevilif

johny walker 15 2
martini bianco 12 7zt red label
100ml

12 4 jack daniel's 15 2 / 180 2

martini extra dry
100ml grant's 15 2zt
martini rosso 12 2t hennessey 21 7t
100 ml

chivas regal 18 2t
campari 12 2
40 ml jim beam 15 2t
aperol 12 4 ballantines 15 2t / 180 2b
40 ml

keklaple alkoholowe

CUBA LIBRE 18 7t CAIPIRINHA 18 7t

biaty rum pepsi limonka cachaca limonka brazowy cukier

APEROL SPRITZ 2170  GIN & TONIC 18 7t

aperol prosecco pomarahcza woda : .
gin tonic cytryna
gazowana

INFORMACTE NA TEMAT ZAWARTOSCT ALERGENGW T SUBSTANCIT POWODUJTACYCH NTETOLERANCIE W SERWOWANYCH

POTRAWACH DOSTEPNE SA W FORMIE PISEMNE] U KELNERA

[KREDENS _ _MIEDIYZDROTE JKREDENSMIEDIYZDROTE

WIECE] O KREDENSIE NA: WWW.SPORTING-MLIEDZYZDROJE.PL



